Neyrogen miokardial stunning

Isin magsadi: Bas beynin travmatik zadalanmasindan
(BTZ) sonrasi kardiovaskulyar agirlasmalar - neyrogen
miokardial stunning sindromu (NMSS) zamani sol
madacik disfunksiyasi (SoIMD) va aritmiyalarin idara
olunmasi, oxsar hallarin differensial diagnostikasi.

Material vo metodlar: Onca sikayati olmayan va sol
madacik atim fraksiyasi (SoIMAF) - normal olan va
avtogaza sonrasi subaraxnoidal gansizma (SAQ)
askarlanan 70 vyash kisi pasientds miualiconin 8-ci
glnunda sustlik , hipotenziya, EKQ-da sinus ritmi, D1,
D2, aVL, V4-V6 apramalarinda neqativ T disi, madacik
ekstrasistoliyasi, Exo-KQ (SolMAF) - 20%, sol madacik
divar harakat qusuru (anterior, inferior-septum va
anterior-septum divarin bazal-mid segmenti ciddi
hipokinetik), Troponin | (Trl) va BNP analiz naticalari
ylksak izlanir. Xasta Kardiologiya s6basina koglrulir va
koronar angiografiya icra olunur. Koronar damarlarda
ciddi trombotik stenoz va okkliiziyanin olmamasi (RCA
plakli, Cx 50-60%, LAD - 40%) MINOCA va ya NMSS
dislindirir. SolMD SAQ-dan sonra olmasi, sol
madacikda  apikal balonlasmanin, EKQ-do ST
elevasiyanin, Trl ¢ox yiksalmamasi va SolMAF azalma
daracasi ila uygun olmamasi, agrinin yoxlugu va Urak
catmamazligi MINOCA va Takasubo kardiomiopatiyasi
deyil MNSS uygundur. EKQ-da QT intervali (QTc-560
msan) betablokator fonunda 396 m san gadar qisalir.
Tokar Exo-Kg-da SolMAF 35% - misbat dinamika izlandi.
Xasta eva yazildi va haftalik EKQ va EXOKQ tovsiya
olundu.

Natica: NMSS BTZ va SAQ-dan bir neca glin sonra
miokard azalasinda simpatik sinir uclari tarafindan
noradrenalin ifrazinin kaskin artmasi sababilsa betal
reseptorlarina hassas kalsium kanallarinin agilmasi va
ATF-in kaskin tukanmusi ila xarakteriza olunur. Naticada
SolMD, EKQ-da QT uzanmasi, aritmiyalar ve gqanda Trl
artmasi ilo tezahlir edir. MNSS geri donan olsa da,
kardiogen sok, pulmonar 6dem va tahlikali aritmiyalarla
agirlasa bilir.

Yekun: MNSS ciddi fasad vermasina baxmayaraq gézdan
gacir, zamaninda mualica baslanmir va 6limls
naticalona  bilir. 9dabiyyatda MNSS diagnostik
algoritminin olmasasi, malumat azligl va xastanin qisa
miusahide middati bu diagnozu tasdiglemaya c¢atinlik
yaradir. Galacakda NMSS (glin muiayina ve mialica
protokolunun vyaradilmasi, mivafiq tadqigatlarin va
geydiyyatinin aparilmasi magsadauygundur.
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