Kombina olunmus kimyaterapiya aparilan
onkoloji xastalarda kaplan-meier analizinin
naticalari

Xiilasa: Son illorda xar¢gang aleyhina aparilan kimyavi
darman muaalicalarinin yenilanmis protokollarla tatbiqi
xargang xastalarinin  saggalmasini artirsada, yanasi
olaraq alava tasirlarina bagh olaraq xastalik va 6lim
faizlarini do artmaqgdadir. Xargang aleyhina mualica
Usullarinin ciddi kardiotoksikliyi mualica Gsullarinin ya
birbasa tasiri, ya da (rak-damar xastaliklorinin risk
faktorlarina sahib olan xastalards patoloji prosseslari
suratlondirmasi ila bagh ola bilacayi ehtimal edilir. Std
vazisi xar¢anginda daha ¢ox istifada olunan bir darman
olan docetaxel, digar antrasiklinlar, siklofosfamid va ya
trastuzumabla kombinasiya halinda, ya da sonra
verildikda irak gcatismazhgi ehtimalini artirir.

Bu maqalada, slid vazisi xarganginin mualicasinda genis
istifade olunan antrasiklin tarkibli kombina olunmus
sxemlarla kimyaterapiya aparilmis xastalarda saggalma
gostaricilari arasdiriimigdir.

Magsad: sld vazisi xarcangi olan xastalards aparilan
antrasiklin  tarkibli sxemlar il kombina olunmus
kimyaterapiyadan sonra sagqalma gostaricilarinin
giymatlandirilmasidir.

Material va metodlar: Tadqigata siid vazi xar¢angi olan
antrasiklin  tarkibli sxemlar ilo kombina olunmus
kimyaterapiya aparilan kardioloji noqteyi nazardan
praktik saglam olan, 20-65 yasli (hamisi gadin cinsi,
ortalama yas 51,5+0,9 yas olmagla) 50 va 70 xasta daxil
edilmisdir. Tadgigat zamani bltln xastalards prospektiv
olaraq kimyaterapiya kurslarina baslanilmazdan avval va
kurslar bitdikden 1 il sonra aparilmis transtorakal
exokardiografiya muayina Usulu ve kardiak biomarker
(NTproBNP) naticalari va lirak catismazhginin xarakteris-
tikasi dayarlandirilmisdir.

Naticalar: 12 aylig misahide middsatinds xastalards
dekompensasiya hallarinin yaranma tezliyinin askar edilma
middati nazarat qrupunda orta hesabla (1,260+ 0,314),
9sas grupda iss 11,943+0,057 olmusdur. Tadgi-gat
gruplari arasinda statistik ahamiyyatli farq izlanmis-dir
(p=0,014). Kimyavi dearman mualicanin yasam gosta-ricilari
Uzarindaki kardiotoksik tasirlarinin 12 aylig musa-hids
miiddatinda analizi zamani tadgigat gruplari arasinda
statistik shamiyysatli farq izlenmamisdir (p=0,237).

Yekun: Kurslararasi dovrds lazimi diagnostik va
mualicavi tadbirlarin gorilmasi bu qrup xastalards
saggalma gostaricilarina miisbat tasir gostarir.
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