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USAQLARDA UR®YIN MiTRAL V8 UGTAYLI ATRIOVENTRIKULYAR
QAPAQLARINDA KiGiK INKISAF ANOMALIYASI ZAMANI MIOKARDIN
ELEKTRIK VO FUNKSIONAL REMODELL9SMaSI
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Xulasa

Toadgiqatda Urayin mitral ve Ugctayll gapaglarinda kicik idiopatik inkisaf anomaliyalari (UKIA) olan
usaglarda miokardin elektrik va funksional remodellosma xiisusiyyatleri dyranilmisdir. 200 nafer UKIA
olan usaglar ExoKQ muayinasinin naticalerina asasan 2 qrupa bolinmusdur. | grupa mitral gapagin
gapaqalti strukturunda kigik inkisaf anomaliyasi (MQKIA) olan 108, Il grupa iss Ugtayli gqapaginda kigik
inkisaf anomaliyasi (UQKIA) olan 92 usaq daxil edilmisdir.

Usaglarda mitral ve trikuspidal gapaglarinda kigik inkisaf anomaliyasi olan zamani Urak azslasinin
bioelektrik homogenliyinin (QTmax, QTmin, QTorta, QTc( QT korreksiya olunmus), dQT (QT-nin
dispersiyasli)), madaciklerin morfometrik (SoIMdD (sol madaciyin diastolik diametri), SolMsD (sol
madaciyin sistolik diametri), SagMdD(sag madaciyin diastolik diametri),SagMdH ( sad madaciyin
diastolik hacmi)) va funksional (%S ( sol madaciyin erkan sistolada ylgiima surati), SMADNQ (sol
madaciyin arxa divarinin nisbi galinligi), MACNQ (madaciklerarasi geparin nisbi galinligi))) ve eleca da
markazi hemodinamikanin hacm (SolMsH (sol madaciyin sistolik hacmi), SoIMdH (sol madaciyin
diastolik hacmi), VH (vurgu hacmi), DH (daqigalik hacm)) parametrlorinin vaziyyatinin dyranilmasi
muxtelif istiqgamatli ve saciyyali davamli dayismalerini askar etmisdir.

Acar sozloar: usaq, Urayin kigik inkisaf anomaliyasi, miokard, ellektrik fealligi, funksiya, remodellagsmas.

Problemin aktualligi hayat qabiliyyatine malik  miokardin,
Muxtalif patofizioloji amillerin tesirine cavab muayyan hissasinin fealiyystinin davamli
reaksiyasi olaraq Urayin remodellasma dayisilmasine sabab olan tasiredici amiloe
konsepsiyasinin  formalagsmasi  muasir cavab olaraqg elektrik homogenliyinin va
kardiologiyanin nailiyystlerindan biridir [1- onun geometrik strukturu ve funksional
3]. Urayin remodellasmasi genis anlayisda dayisiklerinin kompleks sakilde pozulmasi

kimi basa dusulir [4 - 6].
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progressivlesen dayisilmasi ile eslageadar
olur [7 - 9].

Bu baximdan Urayin  Kkigik inkigsaf
anomaliyasi (UKIA) zamani mixtelif yagl
usaqglarda dinamik inkisaf etmakda olan
urek sobalerinin geometriyasinin
oyrenilmasi va miokardin baslangic elektrik
sabitliyinin va funksional pozulmalarin ilkin
alamatlerinin askar edilmasi xronik koronar

xastaliklarin profilaktikasinda aparici
istigamatlarden biri sayilir [10, 11].

Tadqiqat isi Urayin mitral ve uctayl
gapaglarinda idiopatik  kigik  inkisaf

anomaliyalari olan usaqlarda miokardin
elektrik va funksional remodellasma
xususiyyaetlerinin dyrenilmasi maqgsadi ile
aparilmisdir.

Tadgigatin material ve metodlari. Tedqigata
maktab yasinda olan (6-17 yas) 240 usaq
daxil edilmisdir. Bunlardan 200 naferda
Ureyin kicik inkisaf anomaliyasi (UKIiA)
olmusdur. Qalan 40 nefaeri eyni yasda
praktiki saglam olmagla kontrol qrupunu
toskil etmisdir. BUtin usaglarda Umumi
klinik (subyektiv muayina, antropometriya,
somatometriya) ve instrumental (EKQ,
ExoKQ) mdulayine Usullari apariimisdir.
Alinan naticealarin tahlili statistik olaraq
geyri- parametrik Mann- Whitney Usuluna
asason aparilaraq etibarliliq deracesi ackar
edilmisdir. UKIA olan usaqlar ExoKQ
muayinasinin naticalerina asasan 2 qrupa
bolinmusdldr. | qgrupa mitral gapagin
gapaqaltt  strukturunda  kicik inkisaf
anomaliyasi (MQKIA) olan 108, Il grupa ise
uctayli gapaginda kigik inkisaf anomaliyasi
(UQKIA) olan 92 usaq daxil edilmisdir.
MQKIA grupuna ExoKQ miiayinesinde
hemodinamik shamiyyatli olmayan mitral
gapagin prolapsi, UQKIA grupuna ise
uctayl gapaginda prolapsi olan maktablilar
daxil edilmisdir. Maktabli usaqglar yasdan
asili olaraq 6-11 (kicik makteb yaslh) ve 12-
17 (boyuk maktab yagh) yas qruplarina
boliinmiisdir. MQKIA olan maktablilorden

AKJ Jurnali (2025) 01:05

52

Azarbaycan Kardiologiya Jurnal 2025

42 nafori 6-11,66 naferi 12-17 yash; UQKIA
olan qrupda ise 40 nefari 6-11, gqalan 52
nafari ise 12-17 yasli olmusdur. Miokardin
bioelektrik faalliginin sabitliyinin
remodellesmasi geyi-invaziv informativ Usul
olan QT intervalinin tahliline asasen
Oyranilmisdir.QT intervalinin statistik riyazi
tohlili Avropa Kardiologlar Assosiasiyasinin
tovsiyyalarine asasan usaglarin horizontal
voziyystinde 5 daqiqilik istirahatden sonra
12 standart EKQ aparmalarinda apariimig
ve QTc, QTd, QTmax., QTmin., QTorta
indekslarinin giymatlari dayarlendirilmigdir.
Usaglarda miokardin funksional
remodellesma xususiyyatleri ExoKQ -nin
kdmayile tayin edilmisdir. ExoKQ da har iki
madaciyin daxili son sistolik (morfometrik

SolMsD, SagMsD; hacm - SolMsH,
SagMsH), son diastolik (morfometrik
SolMdD, SagMdD; hacm - SolMdH,;

SagMdH) parametrlari, sol madaciyin arxa
divarinin (SMADNQ) ve madaciklararasi
gopoarin (MACNQ) sistola ve diastolada
nisbi qalinhglari, vurgu (VH) va deaqigalik
(DH) hacmleri (onlarin indekslari), govulma
fraksiyasi (QF%) hamginin %S, miokardin
sirkulyar qisalma surati  (SQsurati),
miokardin orta (Vorta) ve normalasdiriimig
orta (nVorta) yigima suratleri tayin
edilmisdir.

Noticelor ve onlarin muizakiresi. QT
intervalinin orta statistik davam etmae
muddeti MQKIA olan usaqlarda praktik
saglam olanlarin uygun giymatindan
(346.28 mmsan) qrup Uzre 1,07%
(p>0,05), UQKIA grupunda migayise
saviyyaden  0,92%  (p>0,05) artiq
olmusdur. Yuxari yash MQKIA olan
usaglarda QTmax giymatinin uzanmasi
UQKIA olan usaglarin hemyasidlarinin
mavafiq qiymetlarile muqayisada qrup
Uzre bir gedar yuxari saviyyaeda 06zUnu
biruze vermisdir. MQKIA olan usaglarda
QTmax orta giymatinin uzanmasi ham
UQKIA, hem de praktiki saglam usaglar
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grupunun(358.44mmsan) orta haddindan

artig olsa da ferglonma muqayisada

durast deyidir (p>0,05). QTmin saviyyesi

grup Uzre orta giymatlerinin nazarast gripu

ilo miqgayisesi MQKIA olan maktablilorda

orta hesabla 0,93% (p>0,05), UQKIA

grupunda ise  0,86% (p>0,05)

olmusdur.Gorinduyd kimi qruplar Gzre

QTmax va QTmin orta giymsatlarinin

uzanmasl QTorta ingreksinin muqayisa

grupunun uygun indeksi ila baraber

soviyyads saxlaniimasini sartlandirmisdir.

Odabiyyat malumatlarina gérs dQT indeksi
miokardin  elektrik homogenliyinin
sabitliyinin pozulmasinin Vo
remodellesmasinin asas gostericilerindan
biri sayilir [3,11]. Bu parametr MQKIA olan
usaqglarda 2,03% (p<0,05) artmaqgla durust
olsa da UQKIA olan makteblilards nisbatan
asagl - 0,68% artmagla muqayisa
grupunun(362.34mmsan) uygun indeksi ilo
demak olar ki, eyni saviyyade galmisdir
(p>0,05). Gortundiyu kimi QTmin, QTmax
giymatlerinin genis diapazonda tsraddud
etmasi miokardda repolyarizasiya
prosesinda remodellesmanin
baslaniimasini ve  davamli olaraq
bioelektrik foalliginin geyri-sabitliyini stbut
edir.

QT intevalinin indekslorinin  UKIA olan
maktablilerde qruplar Uzre statistik tahlil
zaman! anomaliyanin variantindan asili
olaraq praktiki saglam qrupun muvafiq
gostaricilorinden durlist ferglenmasa ds,
QTmax ve QTmin davam etme
muddstlerinin dayisken olmagla artmaga
meyilli olmasi ve dQT-nin durUst olaraq
teraddid etmasina sabab olmasi, hamin
usaglarda miokardin elektrik
homogenliyinda qeyri sabitliyin olmasini
sortlandiran amil kimi giymatlendirile biler.
Aritmologlarin galdikleri naticalera gors ise
QT-intervalinin indekslarinin dayisilmasinin
uzun muiddat saxlanilmasi gsalecakde
muxtalif patoloji hallarda tahltkali madacik
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aritmiyalarinin yaranmasi Ugun asas risk
amili hesab edilir [2, 7].

UKIA  olan usaglarda  ExoKQ-nin
morfometrik ve hacm parametrlarinin
muqayisesi gosterdi ki, SoIMdD va SolMdH
saviyyasi har iki qrup maktabliloerde nazaret
grupunun uygun giymaetlerindan bir qadar
yuksakdir (9-14% ,P<0,05). SolMsD vea
SolMsH parametrlerinin  UQKIA  olan
usaglarda qruplarda nazarst qrupunda
oldugu soviyyado saxlanmasina
baxmayarag MQKIA olan maktablilarde
muayyan gader azlmaga meylli olmasi bas
vermisdir. Tehlilden aydin oldu ki, bu
asasoen sol madaciyin arxa divarinin
haraket amplitudasinin artmasi hesabina
bas vermisdir. Har iki qrup maktablilorda
sag madaciyin morfometrik
(SagMsD,SagMdD) ve hacm indekslarinin
(SagMsH, SagMdH) kisik tasreddudlerda
dayisilmesine baxmayaraq, orta statistik
olaraq durustlik musahida edilmamisdir.
VH ve DH gostericilorinin qruplar uzra
dayismasi 6-11 yash yash maktablilarde
nazarot grupunun orta ststistik
parametrlerinden farglonmesa da, boylk
yasli usaglarda MQKIA ve UQKIA olanlarin
aksarinde orta hesabla 5-8% artmisdir
(p>0,05). Miokardin yigilma qabiliyyatini
saciyyalandiran %S, SQsursti, nVorta
gostericilerinin tehlilinde UQKIiA-da qrup
uzra shamiyyatli derecada fergloanma askar
edilmemisdir. MQKIA olan usaglarin
okserinda %S, SQsurati, nVorta
gostericilarinin  azalmasi (qrup Uzre orta
hesabla 7-11%; P<0,05) musahide edilir.
SMADNQ  parametrinin  sistola ve
diastolada dayisiima xususiyysti UKIA-nin
variantlarindan asili olarag farqglanmigdir.
SMADNQd qalinlasma deracesi kigik
moktab yasli UQKIA olan maktablilerde
praktiki saglam usaglarin mivafiq haddlari
hiidudunda olsa da, MQKIA olanlarda qrup
Uzro orta hesabla 4-6% artmada meylli
olmusdur. Bu farq 12-17 yash maktablilarin
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muvafiq gostericilerinde  saxlanilsa da
statistik olaraq  durUstluk  musahida
edilmamigdir (p>0,05). SMADNQs
indeksinin  giymatleri  UQKIA  olan
maktablilarin har iki yas qrupunda normativ
parametrlorinden kenara gixmamig, MQKIA
olan maktablilerni 12-17 yas qrupunda 8-
10% yuksak olmusdur. Bu sonuncularda sol

madaciyin arxa divarinin sistola
marhalasinds  galinlasma  daracasinin
nisbatan intensivlegsmasini  godstarmakle
funksional  remodellesmaya  meylliyin
baslanmasi alamatlerinin  modvcudlugunu
sortlondirir [12, 13].

Mdayineya celb olunmus usaqglarda
madacikarasi ¢oeparin sistolada nisbi
gahinhgini aks etdiren parametrin

dayismasi, arxa divarin eyni gostraicisinin
reaksiyasina oxsar olmusdur. Bela Ki,
MACNQs indeksi butlin gruplarda artmaga
meylli olmusdur. UQKIA olan usaqlarin her
iki yas qrupunda madacikarasi ¢aparin
sistolada nisbi qgalinliq gostericisi optimal
soviyyode saxlanilsa da, MQKIAI
usaqglarda uygun olaraq nazarat qrupunun
analoji parametrinden statistik  7-10%
yiiksalmisdir. Bununla yanasi UQKIA olan
maktoeblilerden fargli olarag MQKIA olan
usaglarin aksarinde MACNQd indeksinin 5-
8% azalmasi, statistik tehlil zamani 12-17
yas qrupu Uzre praktiki saglam usaglarin
muvafiq gostericisi ile miqayiseda durust
forq vermisdir (P<0,05). Goérindiyl kimi
yuxari yasl maktablilerde  madacikarasi
¢oparin diastolada nisbi qalinliq indeksinin

azalmasi, kompensator olaraq sistolik
galinlasma indeksinin artmasi hesabina
bas vermisdir. Madacikarasi g¢aparin
diastolik qalinlasma indeksin bu clr

dayisilmasi ve onun sonralar dinmikada
miisahide edilmesi MQKIA olan usaglarda
intrakardial hemodinamikanin stabil
saxlanmasina yonalmisg funksional
remodellesmanin ilkin elementlori kimi
dayarlandirila bilar [12, 13].
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Belalikle, usaglarda mitral ve trikuspidal
gapaqglarinda UKIA olan zamani (rak
azelesinin  bioelektrik ~ homogenliyinin
(QTmax, QTmin, QTorta,QTc, dQTd),
madaciklarin morfometrik (SolMdD,
SolMsD, SagMdD,SagMdH) va funksional
(%S, SQsursti, nVorta, SQ surati,
SMADNQ, MACNQ) ve elaeca de merkazi
hemodinamikanin hacm (SolMsH, SolMdH,
VH, DH) parametrlerinin veziyyatinin
oyranilmasi muxtalif istigamatli ve saciyyali
dayismalarini askar etmakls, onlarin
davamlh olaraqg saxlanilmasi kardial
strukturlarin fealiyyetinde  funksional
remodellesmanin basglaniimasini gostarir.
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Summary

This article presents the results of study about electrical and functional remodelling
characteristics of the myocardium in the children with idiopathic minor developmental
anomalies of the mitral and tricuspid valves of the heart.200 children with mild developmental
heart anomalies( MDHA) were divided into 2 groups based on the results Group 1 included
108 children with a minor developmental anomaly in the subvalvular structure of the mitral
valve (MVMDA) and group 2 included 92 children with a minor developmental anomaly in the
tricuspid valve(TVMDA).In children with minor developmental anomalies of the mitral and
tricuspid valves, the study of the state of the bioelectric homogeneity of the heart muscle(
QTmax, QTmin, QTmid,QTc, QTd) the morphometric(leftvVdD, leftVsD, RightVdD, RightVdH)
and functional (%S, SQrate, nVmid, RTPVLV,RTIVS) of the ventricles, as well as the volume
of central hemodynamics (leftVsD, left VdV, SV,CO) parameters revealed various directional
and characteristic coutinuous changes.

Key words: child, minor developmental anomalies of the heart, myocardium, electrical activity,
function, remodelling.
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